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Artikel 9 FN:s barnkonvention - Att barn alltid, nar det gar, ska fa vara hos sina foraldrar.

B.B.B

BERINGS och BERGSPRANGARDOTTRARS BARNBOENDE
Besokslagenhet pa anstalt utifran barnets behov

BBB besoksliagenheter ar ritade for Anstalten Hinseberg av Birgitta Gelhaar,
arkitekt SAR/MSA, i samrdd med Predrag Petrovic ldkare och forskare inom
psykiatri Karolinska Institutet och Lo Kauppi skadespelare, regissér och
forfattare Riksteatern.

Besoksldagenheternas syfte &r att minska véntetiden att fa triffa sin fordlder,
och skapa en trygg och fridfull milj6 for barn med en eller flera fordldrar inom
Kriminalvarden. Vér forhoppning ar att Kriminalvarden verkstiller Berings
och Bergspriangardottrars Barnboende till 1 maj 2012.

I dag finns 100 kvinnliga interner pa Hinseberg och en besokslédgenhet. 8000
barn i Sverige har en fordlder pa anstalt. Barn behover sina fordldrar och tiden
pa anstalt &r ofta ett bra tillfille att stirka relationen, eftersom fordldern &r
bade drogfri och i behandling. Aven for internerna #r relationen till barnen,
oftast en av de starkaste drivkrafterna till ett liv utan kriminalitet. Barn till
kvinnor som hamnar pa anstalt &r ofta ensamma utan fader och dérfor i extra
stort behov av sin mamma. Det gor 6nskan att bygga tva till besokslagenheter
pa Sveriges riksanstalt Hinseberg for kvinnliga interner extra stark.
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Bakgrund B B B

Nér jag fick Helena Berings Stipendium ville jag gora négot konkret
brottsforebyggande. Det finaste jag kom péd var ritningar pd tvd nya
besoksldgenheter for Anstalten Hinseberg, ritade och skapade av tva proffs,
helt utifran barnets fysiska och psykiska behov. Jag kontaktade arkitekt Birgitta
Gelhaar, verksam pa Brunnberg & Forshed arkitektkontor, och likaren och
forskaren inom psykiatri Predrag Petrovic och frigade om de ville ta sig an
uppdraget. De tackade ja.

Att avsluta turnén med riksteaterpjdsen “Bergsprangardottrar” genom att
overlimna den hér gavan till kriminalvarden tillsammans med Helena Berings
minnesfond kénns helt rétt.

”Helena Berings Minnesfonds Stipendium 2010 har tilldelats

U Lo Kauppilll

for att hon i sin pjis Bergspringarddttrar med smaérta, autenticitet och
livsgnistrande vrede och humor lyfter fram kvinnliga fingars erfarenheter och
askadliggor behovet av en professionell och medkidnnande kriminalvard”.

Helena Bering - Psykolog.

Helena Bering arbetade bl.a som psykolog pa Osterakeranstalten. Hon var
djupt engagerad i sitt arbete och stred for att Kriminalvarden skulle satsa mer
pa kvalificerad psykologisk behandling. Hon trodde inte pa hdmnd och straff,

utan var Overtygad om att behandling var det mest effektiva mot vald. Hon
engagerades som expert i frigan om barn i fangelse. Hon var ocksa drivande
i arbetet med att bygga béttre besoksldgenheter pa fangelserna for att barn
skulle kunna besdka sina fordldrar i en nagot sénir bra miljo. Helena Bering
mordades 56 &r gammal ar 2004.

Lo Kauppi — regissor, dramatiker och skadespelare.

”Bergspriangardottern som exploderade” spelades 98 ganger pa teatrar och
fangelser runt om i Sverige och har ocksa filmatiserats och visats i SVT. Pjdsen
blev utgangspunkt for Lo Kauppis nésta projekt "Bergsprangarddttrar” som
hade premiér i varas.

Bergspriangardottrar handlar om fyra kvinnliga fangar, Rosanna, Angelika,
Helena och Mia och deras fangvardare och bygger pa Lo Kauppis samtal med
fangelsedomda kvinnor p& Hinsebergs och Ystads anstalter. Pjdsen skildrar
den regelstyrda och hart kontrollerade tillvaron i fangelset dir ett absurt
sakerhetstdnkande prioriteras framfor vard och behandling.
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Barn som har foréldrar i fingelse

I Sverige har 8000 barn en eller tva fordldrar i fangelse. Barn som har en
mamma eller pappa i fingelse kan vara separerade fran fordldern under mycket
lang tid - fran veckor till manga &r. Flera barn fér traffa sin fordlder endast
nagon ging i manaden. Att skilja ett barn fran sin fordlder kan fa langtgdende
konsekvenser for barnet - vi vet ndmligen att barn behdver fordldrar for att
utvecklas till harmoniska individer. I vissa fall sdsom vid fangelsedom é&r
detta nodvindigt. I extrema fall kan fordldern utgora en fara for barnet. Men
oftast &r sé inte fallet. Separationen &r da inte till gagn for barnet, utan endast
skadlig. Decennier av forskning visar ndmligen att en separation mellan barn
och deras fordldrar utgor en ytterst negativ konsekvens for barnet. Paverkan
ar i det hér fallet dubbel. Dels dr traumat runtomkring separationen skadligt
for barnet, dels &r sjidlva separationen skadlig. Bada okar risken for senare
psykiatriska svarigheter bl.a. i form av &ngest och depression. Att anse att
tillfalliga fosterfamiljer kan kompensera for den separation som uppstar &r
som bist en vilvillig fantasi och som sdmst en foreviandning for att inte géra
natt mer substantiellt. Att ett barn traffar sin fordlder ndgon géng i manaden
rimmar bade illa med FN:s barnkonvention dér det stér att barn har rétt ““...att
regelbundet uppratthalla ett personligt férhallande till och direkt kontakt med
bada foraldrarna...” och med vad vi vet om hur barn kan ta skada bade i det
korta och det langa forloppet. Fran samhéllets sida &r man skyldig att minska
de negativa konsekvenser som uppstir for barnet da en fordlder doms till
fangelse. Allt annat bade skadar barnet och strider mot FN:s barnkonvention.

Predrag Petrovic
lakare och forskare inom psykiatri

Barnkonvetionen

I FN:s konvention om barnets réttigheter, Barnkonvetionen, handlar art. 9.3 om
“Atskiljande fran forildrar”. Dir stir det:

“Konventionsstaterna skall respektera ratten for det barn som &r skilt fran den ena av
eller bada foraldrarna att regelbundet uppratthalla ett personligt forhallande till
och

direkt kontakt med bada foraldrarna, utom da detta strider mot barnets basta.”

Om Barnkonventionen:

I forordet till den svenska Overséttningen av Barnkonventionen har Véronique
Lonnerblad Generalsekreterare i UNICEF Sverige skrivit:

“FN:s konvention om barnets rattigheter, barnkonventionen, antogs av FN:s
generalférsamling den 20 november 1989. Den innehaller bestammelser om
manskliga rattigheter for barn och ar ett réattsligt bindande internationellt avtal for
de lander som anslutit sig. De har alla atagit sig att gora sitt yttersta for att barns
rattigheter ska respekteras.”

och

“De lander som ratificerat barnkonventionen ar skyldiga att se till att den foljs.
Det ar regeringen i dessa lander som ar ytterst ansvarig for att barnens rattigheter
tillgodoses.”
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VARDAG: kan vara att laga mat tillsammans, forberedelser och disk.
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Beskrivning av byggnaden

Byggnaden ér ténkt att placeras i bortre delen av Anstalten Hinsebergs om-
rade, i véster ned mot vattnet i kanten av skogsdungen.

Entrén till respektive bostad ar pa varsin gavel. Entrén till vardares eller
anhorigas del dr mitt pa byggnaden.

Byggnaden kan uppforas med tréd- eller putsfasad. Med tanke pé dess ut-
skjutande byggnadsdelar dr den létt att anpassa till terrdngen, den kan dven
vinklas nagot for att ytterligare anpassa till nivaskillnader i marken.

Garden med lek- och uteplats dr inhdgnad med ett lagt staket som skall inte-
greras med byggnaden. Ett tradack framfor byggnaden gor att man latt kan
vistas ute och rora sig mellan ute och inne. Man kan plantera barbuskar vid
vaje uteplats som dels dr dekorativa och rumsbildande men dven ger bar som
barnen kan plocka och éta vid sdsong. Det skall finnas lekutrustning utomhus
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i form av gungor, sandlédda och studsmatta.

Huvudtemat i byggnaden ér att skapa en ombonad och fin milj6. Jag har velat
jobba med kontrasten mellan det stora luftiga rummet som ger en kéinsla av
rymd och 6verblick samt det lilla omslutande rummet for att ge upplevelse av
”bo” och trygghet. Exempel pa detta dr vaningssdngen som ér rumsdelande
mellan sovrummen. Den har sma “’kojor” med tittgluggar i de tita delarna
vilket dr bade lekfullt och trygghetsskapande. Loftet har ocksa ett rum med
en intimare skala dir man kan ligga och blicka ut mot himlen.

Utblick mot himlen frdn Loftet och ut dver stingslet fran terapirummet har
varit ett annat viktigt tema for att lyfta tanken bortom den verklighet man
befinner sig i.

Da vistelsen pa anstalten innebér att kvinnorna &r fria fran droger och alkohol

tradiack

ar det ett ypperligt tillfalle for umgénge med sina barn. Det dr dven bra att
paborja familjeterapi. Darfor finns ett avskiljt, luftigt rum for detta inom
bostaden, uppe pa loftet.

Materialen dr genuina, tex tragolv, kakel och klinker i vatrummet och tapeter
pa védggarna. Viljan dr att det skall vara fint och ombonat, som hemma, utan
att ge en kénsla av hotell och absolut inte kdnslan av institution.

BOA per bostad ca 85 m2

BOA anhorigdel ca26 m2
BTA markplan (footprint) for hela byggnaden ca 174 m2
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Tack till Brunnberg & Forshed Arkitektkontor for tryck och bindning



